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« Stofnad sem sjuklingarad b alsmenn sjuklinga um alla Evropu.
EASO i Sofiu, JBulga%ia 2013 Og atta ka . + Sameiginleg vinna er kemur ad
« Unnid ad Grradum ] - wOD (Dagur offitunar 1 Evropu.
oyt , , « ECPO stofnad 1 April 2019 ECO « People-First herferd.
* Ta,lsmenn SJlfklmga fra Evropu (Glasgow, UK) « Strategiskt skipulagsferli.
e Pjalfun og hopefli « Adsetur & Irlandi « Starfsnefndir orénar 16
« Pattaka i Milan Declaration « Godgerdarsamtok « Live Broadcasts &
2015 « Tokum patt i Evropuverkefnum samfelagsmidlum.
& vegum Evrépubandalagsins. « Myndabanki ECPO stofnadur.
. 7 . ’ « pattaka med WHO
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ollum medlimum. ]

NIl /g0 - v

Starfsemin.

ECPCG






¥
0

I

iy

L

R




12 orsakir offitu

=
*eo
> 0

B binstaklingsahnf
B  Umhverfisahrif




European Coalition
for People living
with Obesity

Skortur a freedslu og pjalfun i
medferd offitu medal laekna
og annars
heilbrigdisstarfsfolks er medal
peirra hindrana sem eru i vegi
fyrir pvi ad veitt sé videigandi
medferd vid sjukdomnum
offitu innan
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After that

Before

Megrun, kurar og atok
geta gert illt verra fyrir
folk med offitu.




| lok sumars nytti ég
meér eitt af
meoferdarurreedum
offitunar og for ut til
Malmo i Svipjood i
efnaskiptaadgero i
svokallada hjaveitu.







Eg mundi vilja sja sem
fyrst a0 allar
Heilsugaeslur veeru
meo pverfaglegt teymi
fyrir folk med offitu
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Einstaklingar med offitu taka I 1
heilshugar undir mikilvaegi Y 2
forvarna pegar kemur ad
langvinnum sjukdomum.
Enpad breytir ekki pvi ad bryn Ty
porf er a ad veita medferd vid | | ‘ o
haefi fyrir paer milljénir B o e
Evropubua sem eru med
sjukdéominn offitu i dag.
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solveigsig@eurobesity.org
www.sfo.is

www.eurobesity.org
www.actionstudy.com

@lifsstill_solveigar
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